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Larete diservizi over 65

Settimana d’argento

Almenno San Salvatore - Aprile 2026

Gruppo di cammino

Almenno S. S.

Mercoledi 9:00

10:30 Parcheggio del

' cimitero

Venerdi 9:00 Almennq S.S.
10:30 Parcheggio del

cimitero

Ginnasticadolce

Almenno S. S.
Palazzetto dello sport

Lunedi e
Mercoledi

D

15:00
16:00

Dal 22 settembre Esercizi di ginnastica semplicie
alla portata dituttiper mantenersiinformae
prevenire gliacciacchidell’eta

Scuola della Parola

Almenno S. S.
Oratorio

2° e 4° Lunedi
delmese

0,

Alle 16:00 e alle 20:30

Gruppo dilettura e approfondimento delle

Sacre Scritture
Sabato
@ Comunita.
»
SOLCO CITTA APERTA enﬂlp
Coltiviame Ficture CONSORZIO SOCIALE 0

Conil contributo di:

Fondazione

CARIPLO

W

AMBITO TERRITORIALE
VALLE IMAGNA VLA DIALME

Caffe sociale

Martedi

®

9:45
11:45

Almenno S. S.
Oratorio

Un momento per stare in compagnia davanti a
un caffe. Chiamare 035 231122 perinformazioni

Gioco con premiazioni

e merenda

Almenno S. S.
Sala Centro Mille Idee,
retro scuola elementare

14:00
18:00

Mercoledi

D

Ogni mercoledi pomeriggio al Centro Mille Idee
e possibile passare un momento di compagnia

Punto prelievi

Almenno S. S.
Via Quartiere Ronco 15

7:00
8:50

Lunedi, Mercoledi
e Venerdi

®

Pressoil Poliambulatorio Fondazione Rota e
possibile eseguire prelievie tamponi anche senza
prenotazione, inregime pubblico o privato

Almenno S.S.
Via Pitentino

8:00
13:00

Unluogo dove fare compere, ma anche dove
rivedere vecchiamicieriscoprire lanostra

Per maggioriinformazioni:
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Fondazione

CARIPLO

Eventi e proposte
Picnic Alpino di Pasquetta Q Qﬂiﬁ'ﬂﬁ,i?};am o
Lunedi Ritrovo 11.45-12.45 al Campo Alpini (via Campino). Alpini (via Camping)
6 aprile Ore 13 picnic; pomeriggio animazione; ore 18 S. 1-45 - 12:45
Messa. (ritrovo)

Venerdi
10 aprile

Colesterolo: amico o nemico del cuore?

Incontro su prevenzione cardiologica e ruolo del
geriatra. Domande aperte agli specialisti.

Brembate di Sopra
Sala Consiliare

() ©

20:30

Club del Libro e Film: “Viaggio, Identita, 9 Almenno San Salvatore
Martedil4e28 Bl lculy Biblioteca
aprile 14/4 discussione libri; 28/4 proiezione film.

Prenotazioniin biblioteca o mail 20:45

Entro Sabato
18 aprile

Sabato 18
aprile

Domenica
19 aprile

Mercoledi22 e

Giovedi 30
aprile

@oltre.spazioapertoesolidale.

Abbonamento Teatro Donizetti 2026 (meta
prezzo)

Costo 160£€. Iscrizioni entro 18 aprile in biblioteca. Info:
035644210.

Paninoteca

Pressoil Salone Don Bosco dell’oratorio di
Almenno S.S. Menu 10€ (panino, patatine, bibita e
dolce). Info e prenotazioni(ore serali):
3492379874.

Laboratorio delle api

Museo del Falegname Tino Sana. Due turni: 15:30 e
16:30. Perinfo e prenotazioni: museo@tinosana.com
0 035554411.

“Il mio cellulare” - SPID e CIE

Perusare FSE, difendersi dalle truffe e altro.
Iscrizione gratuita: 035 231122.

Almenno San
Salvatore
Biblioteca

(H ©

Almenno S. Salvatore
Oratorio - Salone Don
Bosco

(H ©

Almenno S. Salvatore
Museo del Falegname

15:30/16:30

Q Villad’Alme Al Colle
HUB sociale

10:00 -12:00

Gruppo di sostegno per Caregiver

Dalle 9.30 alle 11.30 presso Digilab Villa d’Alme, via Sigismondi,
nelle date 2, 6, 20 Marzo; 3,17 Aprile; 8, 22 Maggio
info: 035 851782

Permaggiori informazioni:

9 L35 231122]
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WVALLE IMAGMA - VILLA D'ALME
AZHINOA TERFITORIALE PER | SERVIZI ALLA PERSONA
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