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Larete diservizi over 65

Settimana d’argento

Almenno San Salvatore - Settembre 2025

Gruppo dicammino

Mercoledi 8:30 Almenno S. S.

10:00 Parcheggio del

' cimitero

Venerdi 8:30 Almennq S.S.
10:00 Parcheggio del

cimitero

Ginnasticadolce

Lunedi 15:00
Mercoledi 16:00

Almenno S. S.
Palazzetto dello sport

alla portata dituttiper mantenersiinformae

@ Dal 22 settembre Esercizi di ginnastica semplicie
prevenire gliacciacchidell’eta

Sabato 8:00 Almenno S.S.
13:00 Via Pitentino
Unluogo dove fare compere, ma anche dove
rivedere vecchiamicieriscoprire lanostra
Almenno

Conil contributo di:

Fondazione

CARIPLO

g

VALLE IMAGNMA VILLA DAL

Caffe sociale

Martedi 9:45 Almenno S. S.
11:45 Oratorio

Unmomento per starein compagnia davantia
un caffé. Chiamare 035 231122 perinformazioni

Tombola

Almenno S. S.
Sala Centro Mille Idee,
retro scuola elementare

Ognimercoledi pomeriggio al Centro Mille Idee
e possibile passare un momento di compagnia

giocando a tombola e acarte

Mercoledi 14:00
18:00

Punto prelievi

Lunedi, mercoledi 7:00 Almenno S. S.
e venerdi 8:50 Via Quartiere Ronco 15

Pressoil Poliambulatorio Fondazione Rota e
possibile eseguire prelievie tamponi anche senza

prenotazione, inregime pubblico o privato

Scuola della Parola

Sacre Scritture

Gliincontriricominceranno lunedi 13 ottobre
@ Gruppo dilettura e approfondimento delle

Foxpazione Sax Graiaso

®
CONSORZID
SOLCO CITTA APERTA ol
Coltiiame Fturo o NTU

Permaggioriinformazioni:
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Larete diserviziover 65

Eventi e proposte
Terza universita: i grandi musei d’ltalia 9 Almenno San
Prenotazioni Gliincontrisiterranno il giovedi, dal 25/09 al 13/11(8 incontri, compresa Bartol
entroil 25 visitain Accademia Carrara). Informazioni e prenotazioni telefonando artolomeo
b dalunediasabato, dalle 18 alle 19 al 349.5109538 (Adriana Gotti
SR 21 Spangaro) o negli orari d'Ufficio allo 035.6320114 (Ufficio Istruzione- 15:00-1715
Sig. Stefania). ' '
Davenerdi5a Festa di San Nicola 9 AlmennoS.S. &
domenica 14 Cucinatutte le sere (eccetto 08/09). Per conoscere 'SGX (l:\l(?nvlento
settembre gli orari delle funzionireligiose, degli eventi musicali e aniNicola
dalle ore19:00 =

deipranziscansionareil codice QR

Almenno S.S,

. Corso diprimo livello di Reiki
Da mercoledi biblioteca

17 avenerdi18 Corsodiprimo livello di Reiki tradizionale
Settembre giapponese, in collaborazione con Esperienze Reiki .
Informazioni presso biblioteca.

Tel 035644210

(O ©

Serata diinformazione sull’Alzheimer

Martedi 9 Serata disensibilizzazione e informazione
Settembre sull'Alzheimer con la proiezione diun filmato
eintervento diesperti

Alme,
pressolasalaS.Fermo

(H ©

dalle ore 21:00

. Salute e Benessere @ vilad’Ame, :
Gloved‘l loe Ciclo diincontriinformativirivolti alla popolazione per presso la sala consiliare del
martedi 30 : , : Comune

promuovere la salute pubblica, conun’attenzione
settembre dalle ore 16:00

particolare aglianziani. L’accesso € libero e gratuito.

O

.. Dimultiform(l) Ingegn(l) Almenno San Salvatore,

|l chitarrista almennese Pietro Luigi Capelli parlera biblioteca
della sua esperienza come concertista e didattain

. . e dalle ore 20:30
diversi conservatoriitaliani. Tel 035 644210

Veenrdi 26
Settembre

Crescereinsieme

Almenno S.S, O~ 0]

Sabato 27 Lafesta pertutte le famiglie che metteinretele \Clsi?of/zrr)}ii XXII| ﬁﬁr
Settembre proposte deiventi Comuni dell’Ambito territoriale E%
sociale Valle Imagna Villad’AIme. 14:30-18:30  [E]E%

ARCO: mostra d'arte di giovani artisti

Ad Almenno San Salvatore dal 9 al 14 settembre una mostra che dara voce alle opere di artisti e
artiste under 30 provenienti dai Comuni dell'’Ambito Valle Imagna - Villad’Almé e, piuin
generale, dal territorio bergamasco. Inaugurazione martedi 9 settembre alle 18.00 pressoiil
convento San Nicola.

Permaggiori informazioni:
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